
 

Для тех, кто живет по соседству

март 
2026

Часто бывает так, что человек 
живет рядом с заповедником,  
но зачастую сталкивается лишь  
с запретами и ограничениями. 
Мы надеемся изменить эту 
ситуацию и ведем активный диалог  
с населением.

19 декабря 2025 г. было подписано 
соглашение о сотрудничестве по 
проекту “Заповедные территории и 
местное население “От отчуждения  
к сотрудничеству” между администрацией 
Килемарского муниципального округа 
и ФГБУ "Государственный заповедник 
"Большая Кокшага" .

На протяжении многих лет 
администрация муниципалитета и 
администрация заповедника поддерживают 
тесное взаимодействие. Сейчас всех 
нас объединяет новая масштабная  
и всеобъемлющая задача - раскрытие 
туристического, культурного, природного 
и научного потенциала  региона.  
Повышение эффективности исполь-
зования экономического потенциала. 
Формирование условий устойчивого 
развития путем сохранения и  
восстановления культуры народа мари, 
традиционной марийской религии, 
развития народных промыслов.

Согласно разработанному плану 
на 2026 год совместная работа 
запланирована по следующим напра-
влениям:

►	 развитие инфраструктуры эко-
туризма на территории заповедника  
и прилегающих территорий;

►	 повышение уровня информи-
рованности населения и туристов 
о природоохранной деятельности  
и значимости биоразнообразия региона;

►	 организация совместных меро-
приятий и экскурсий, направленных  
на популяризацию экологического образа 
жизни и бережного отношения к природе;

►	 привлечение инвестиций и гран-
тов для реализации проектов по развитию 
туризма и сохранению природных ресур-
сов.

В частности, мы стремимся воплотить 
в жизнь и дать развитие следующим 
направлениям:

►	 создание бренда “Продукция 
из заповедной Марий Эл”, под которым 

От отчуждения к сотрудничеству

Подписание соглашения

можно будет реализовывать экологически 
чистую продукцию жителям Килемарского 
муниципального округа;

►	 создание оборудованных торго- 
вых площадей с навесами вдоль 
оживленных трасс в поселках Красный 
Мост, Визимьяры и селе Арда, что 
позволит населению в комфортных 
условиях продавать грибы, ягоды, мед  
или сувенирную продукцию ручной 
работы;

►	 использование валежника на за- 
конных условиях для изготовления 
сувенирной продукции и других полезных 
вещей;

►	 привлечение особого внимания 
к традиционной марийской вышивке,  
предметам декоративно-прикладного 
искусства, а именно, поддержка деятель-
ности мастеров Ардинского дома ремесел;

►	 проведение уникального семи- 
нара для пчеловодов «Хранитель 
бортевого пчеловодства». Мероприятие 
будет способствовать возрождению 
древнего искусства сбора лесного меда! 

►	 привлечение внимания к науч- 
ному подходу анализа и ведения 
экологического мониторинга окружающей 
среды. Стремление к созданию в школах 
района своих учебно-познавательная 
троп. Привлечение обучающихся  
к участию в научных конференциях;

►	 проведение массовых эколо-
гических природоохранных мероприятий. 
5 мая 2026 года в поселке Килемары 
состоится международная экологическая 
природоохранная акция «Марш парков - 
2026». Ждем на ней всех неравнодушных 
людей, желающих поддержать это  
важное событие;

►	 содействие развитию двух 
центров притяжения гостей региона: 
Красный Мост и пос. Арда. Пос. Красный 
Мост может быть интересен любителям 
активного туризма: можно организовывать 
сплавы по реке Кундыш. Уютный гостевой 
дом «В гостях у лесничего» может 
приютить путников и особой изюминкой 
являются прогулки по заповедным 
местам в рамках двухдневного туристи-
ческого маршрута «Мир дикой природы».  
Пос. Арда подойдет любителям 
размеренного отдыха. В поселке 
можно посетить Туристический городок 

«Раздолье», музей марийской избы  
и необычную ферму, на которой можно 
будет погладить животных, само-
стоятельно приготовить ужин по ста-
ринным марийским рецептам. И, конечно, 
заглянуть на экскурсию за самым  
вкусным «Ардинским хлебом».

►	 содействие развитию собы-
тийного туризма. В регионе проходят 
праздники, на которые хочется приехать. 
К уже полюбившемуся традиционному 
марийскому фестивалю «Земля предков» 
могут добавиться новые: Грибной 
фестиваль на Красном Мосту или День 
воды (Вӱд кече) на озере Молевом.  
На таких фестивалях посетители смогут 
соприкоснуться с традициями, обычаями, 
укладом жизни верованиями, ценностями 
народа мари их легендами и сказаниями. 
На фестивалях необходимо задейство-
вать фольклорные группы и танцевальные 
коллективы района.

И это лишь начало пути! Мы верим, 
что совместные усилия сотрудников 
заповедника, администрациии и жителей 
Килемарского муниципального округа - 
смогут сохранить нашу природу, историю, 
культуру и сделать жизнь в районе ярче  
и богаче.

Ольга Онофрей,  
заместитель директора  

по экологическому просвещению  
и развитию познавательного туризма
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Водно-болотные угодия заповедника

На передовой знаний и сохранения природы

Для многих «болото» - это 
просто топкое место, но для 
заповедника важная часть 
экосистемы.

Болота - особый тип аккуму-
лирующих систем биосферы, где 
накапливается и хранится огромный 
запас воды и солнечной энергии  
в виде органических и минеральных 
веществ. Недаром Михаил Пришвин 
называл болото - "кладовой солнца". 
Они имеют важное ресурсообразующее 
и ресурсосберегающее значения, 
являются местом обитания редких видов 
растений и животных.

В болотах в течение многих 
тысячелетий происходит накопление  
торфа, поскольку процессы разло-
жения органического вещества 
сильно заторможены из-за высокой 
обводненности. Торф находит приме-
нение в различных областях народного 
хозяйства: сельском хозяйстве, про-
мышленности и даже в медицине.

В связи с этим мы расскажем вам об 
озерно-болотном комплексе Кошеер - 
уникальном месте нашего заповедника. 
Это своеобразная историческая 
летопись, первые строчки которой,  
в виде отложений торфа, были 
написаны природой около 12 тысяч  
лет  назад.

Почему Кошеер уникален?
Озеро Кошеер - жемчужина 

«Большой Кокшаги» - озерно-болотный 

10 февраля в визит-центре  
нашего заповедника состоялась  
плановая техучеба для сотруд-
ников отдела экологического 
просвещения. Директор заповед- 
ника Сафин Масхут Гумарович  
ознакомил коллег с обновлен-
ными должностными обязанно- 
стями, разработанными на основе 
нового профессионального стан-
дарта - "Специалист в области 
заповедного дела".

Современный экопросветитель - 
это не просто проводник, это стратег, 
организатор, педагог, медийщик, 
аналитик и даже дизайнер! И всё это 
с обязательным профессиональным 
образованием.

Наша миссия - от проведения уроков 
для детей до развития экотуризма, от 
создания выставок до привлечения 
волонтеров в помощь заповеднику.

Требования к сотрудникам отдела 
постоянно растут: обязательное 
высшее образование (специалитет, 
магистратура) или дополнительное 
профессиональное образование - это 
уже база. А спектр задач охватывает 
практически все сферы взаимодействия 

человека и природы на ООПТ:
►	 Продвижение идей сохранения 

биологичекого и ландшафтного разно- 
образия, историко-культурного насле-
дия среди всех слоев населения.

►	 Организация и проведение 
публичных лекций, экологических уроков 
и программ эколого-биологической 
направленности.

►	 Реализация масштабных ме- 
роприятий: фестивали, слеты, празд-
ники, мастер-классы, конкурсы и приро-
доохранные акции.

►	 Формирование волонтерского 
движения для природоохранной 
деятельности.

►	 Проектирование и создание 
музейных экспозиций, выставок, 
объектов под открытым небом.

►	 Разработка современных обу- 
чающих материалов, в том числе  
с использованием ИКТ и электронных 
ресурсов.

►	 Активная работа со СМИ  
и в социальных сетях для популяри-
зации заповедника и его проектов.

►	 Анализ туристских потоков  
и их качественных характеристик.

►	 Проектирование развития 

материально-технической базы для 
экологического туризма с учетом 
природоохранных ограничений.

►	 Разработка правил органи-
зации и осуществления отдыха и 
экотуризма на ООПТ.

►	 Вовлечение местного населе-
ния в развитие экотуризма, в том числе 
через создание уникальной сувенирной 
продукции.

И это лишь малая часть тех 
колоссальных задач, которые стоят 
перед нашими сотрудниками. За каж- 
дой успешной акцией, каждым 
интересным уроком, каждой новой 
тропой стоит огромный труд, знания  
и, самое главное, - безграничная 
любовь к природе.

Мы с гордостью называем наших 
специалистов "пчелками" - они не-
устанно трудятся на благо природы 
и людей, часто работая на своем 
энтузиазме и истинной преданности 
работе. Давайте поддержим их в этом 
важном деле и вместе будем беречь 
наш уникальный мир!

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»

феномен. Это не просто водоем - 
живой свидетель истории Земли - 
«Космический след». Исследования 
показали, что озеро, возникшее в после-
ледниковый период, скорее всего, 
имеет метеоритное происхождение.

При скромной площади водного  
зеркала озера в 5,7 га, глубина его 
достигает 22,5 м. Это как семиэтажный 
дом, скрытый под водой. Раньше, на 
начальных этапах развития, площадь 
озера была значительно больше, по 
мере его зарастания она уменьшилась. 
Берега озера обрамлены «сплавиной» 
- плавучим ковром из мхов и корней 
растений. Ее мощность у кромки воды 
составляет всего 30-40 см. Глубина 

озера на краю сплавины варьируется  
от 5 до 12 м. За сплавиной находится 
болото с мощностью торфяной залежи 
до 6 м.

Кошеер, расположенный между 
реками Арья и Ларь, работает как 
гигантский аккумулятор, он хранит 
чистую воду, копит солнечную энергию 
в виде торфа и удерживает углерод.

В Марий Эл зарегистрировано 
более 600 болот, но такие комплексы, 
как Кошеер - уникальная система  
для всего Среднего Поволжья. Сохраняя 
ее, мы сохраняем свое будущее.

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»
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Стратегии выживания лосей  
в снежных «магистралях»

Волчья стая  
в объективе 
фотоловушки

Зимние кадры из нашей запо- 
ведной фотоловушки по-насто-
ящему завораживающие. На этот  
раз в объектив попала стая 
волков, грациозно проходящая 
по замерзшей реке под упавшим 
деревом, по которой активно 
передвигались другие обитатели 
заповедника в летне-осенний 
период.

Это всегда особенный момент,  
когда удается запечатлеть этих 
осторожных хищников. Нам изве- 
стно, что на территории заповед-
ника “Большая Кокшага” постоянно  
обитают две волчьи стаи: одна 
насчитывает три особи, а другая - 
пять.

И что самое интересное,  
в условиях сильных морозов они  
могут объединяться, чтобы эффекти- 
внее охотиться и выживать. В силу-
этах этих хищников чувствуется 
первобытная мощь, слаженность  
и невероятная приспособленность 
к жизни в дикой природе. Пусть  
эти кадры напомнят нам о невидимой 
жизни, которая кипит в глубине леса, 
и о том, как важно сохранять эти 
уникальные уголки дикой природы.

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»

Обильные снегопады, которые 
накрыли наши леса, диктуют 
свои правила для обитателей 
заповедника. Особенно тяжело 
приходится лосям - их мощные 
ноги не спасают от глубоких 
сугробов.

Как лоси справляются с зим-
ними трудностями?

►	 Поиск легких путей. Они 
активно используют дороги и замер-
зшие водоемы как маршруты  
для передвижения и поиска корма.

►	 Экономия энергии. По льду 
или на укатанном снегу гораздо проще 
двигаться, чем по целине, что критично 
для выживания.

Однако такие «легкие пути» несут  
в себе скрытые угрозы. Нередки случаи, 
когда лоси, спустившись на лед,  
не могут подняться обратно по сколь-
зким или крутым берегам.

В феврале в охранной зоне 
заповедника «Большая Кокшага»  
наш старший научный сотрудник 
Геннадий Богданов наблюдал за лоси-
хой и её подросшим лосёнком. Мать 
отчаянно пыталась выбраться наверх, 
но сеголеток, проявив мудрость, выбрал 
менее крутой участок берега и побежал 
по пологому берегу. Этот случай 
показывает удивительную способность 
молодых животных к адаптации  

Сохатый в вечернее время лакомится 
минеральной солью у солонца

Лосиная семья лижет минералы  
у солонца

Лосиха с подросшим лосенком  
взбираются на берег реки

Зимняя помощь животным  
и "тайная жизнь" леса

На экологической тропе 
неподалёку от деревни Шаптунга 
сотрудники установили солонец 
для лосей и зайцев. Зимой, когда 
запасы минералов в лесу крайне 
малы, животным бывает непросто.

Солонец - это наша возможность 
помочь им получить необходимые 
микроэлементы для поддержания 
здоровья и сил в холодный период.  
А чтобы узнать, кто именно 
наведывается к нашему солонцу,  
мы установили фотоловушку. Теперь 
у нас есть возможность наблюдать  
за жизнью диких обитателей, оставаясь 
незамеченными.

Первым гостем стал величе-
ственный лось - большой любитель 
соли. Наш рогатый красавец  
с огромным удовольствием лакомился 
минеральной солью. Видно, как ему  
это необходимо.

Кадр подтверждает, что наш 
солонец действительно востребован, 
и животные находят в нём ту самую, 
жизненно важную помощь. Мы рады, 
что можем поддержать наших лесных 
жителей в этот непростой зимний 
период.

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»

Стая хищников прошлась  
по замерзшей речке

и принятию быстрых решений.
Бережное отношение к дикой 

природе - наш долг. Помните о лосях  
на дорогах и реках.

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»
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Наука, творчество 
и любовь к природе

Дружба, проверенная временем
7 февраля Средняя обще-

образовательная школа №21 
г. Йошкар-Олы превратилась  
в настоящий научный центр.

Здесь прошел восьмой город-
ской интеллектуальный марафон 
«По стопам В.И. Вернадского», 
объединивший более 30 юных эко-
логов и биологов из 11 школ города.

С самого порога гостей и 
участников встречали улыбкой 
организаторы, а в актовом зале 
царил командный дух. Ребята из 
разных классов представили свои 
команды - названия, девизы и 
эмблемы были один оригинальнее 
другого. После напутственных слов 
началось самое интересное. 18 ребят 
защитили свои проекты и 11 команд 
прошли «экспедицию» по станциям. 
На каждой из которых ждали задания 
по биологии и экологии.

Одной из них, стала станция 
заповедника «Большая Кокшага». 
Мы проверили участников на знание 
заповедной природы, и, надо сказать, 
ребята  справились  достойно!

Итоги подводили в торжественной 
атмосфере. Дипломы, призы и памят-
ные подарки нашли своих героев.  
Но главное - это горящие глаза детей 
и новые знания.

Здорово, что для школы №21  
этот марафон стал доброй традицией. 
Такие встречи - это не просто учеба,  
а шанс проявить таланты и влю-
биться в науку еще сильнее.  
До новых встреч на заповедных 
тропах!

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»

19 февраля 2026 года в визит-
центре заповедника состоялась 
встреча представителей Респу-
бликанского Клуба «Друзья 
заповедника «Большая Кокшага».

Это было не просто собрание, 
а настоящий мозговой штурм 
единомышленников: местных жителей,  
ветеранов заповедного дела, препода-
вателей ВУЗов и активных волонтёров.

Созданием этого Клуба мы 
объединяем людей, которые на протя- 
жении длительного времени вносили 
посильную помощь в развитие 
заповедника «Большая Кокшага».

«Мы хотим повысить эффектив-
ность работы волонтеров (местных 
жителей, ветеранов заповедного дела, 
преподавателей ВУЗов) путем создания 
Клуба, объединив их усилия под единое 
начало», - обратился к присутствующим 
отец Андрей.

Сотрудники заповедника поде- 
лились с членами клуба информацией 
о том, какая работа ведется сейчас 
на территории заповедника, с какими 
вызовами приходится сталкиваться 
в современных реалиях. Были обо-
значены направления деятельности, 
в которых помощь Клуба жизненно не-
обходима: поддержка экологического 
просвещения, улучшение материально-
технической базы, проведение запо-
ведных мероприятий.

На фокус-группе обсудили примеры 
и позитивный опыт работы клубов, 
созданных на базе других заповедников. 
Рассмотрели возможные перспективы 
развития и риски, возникающие в 
деятельности движения.

Доцент МарГУ Валерий Иванович 
Дробот рассказал, что для своих 
студентов у него имеется база 
для проведения производственных 

«Угадай, чей след?» Станция от запо-
ведника «Большая Кокшага» на марафоне 
«По стопам В.И. Вернадского»

Круглый стол фокус-группыУчастники Клуба "Друзья  
заповедника"

практик на территории заповедника, 
это эффективный «инструмент» 
взаимодействия. После окончания 
ВУЗов студенты могут устроиться  
на работу в заповедник.

«Жить в деревне Шаптунга, 
находящейся в границах заповедника, 
но не входящей в его территорию – 
особое удовольствие. Приезжаешь  
в лес, отдыхаешь от городской суеты 
и сразу же все проблемы уходят. 
Всегда стараемся помочь сотрудникам 
заповедника в прочистке дорог, 
ремонте мостов, поддержании инфра-
структуры», - рассказывает местный 
житель деревни Шаптунга, Лежнин 
Константин Владимирович.

Влияние этого союза сложно 
переоценить. Сотрудники - это 
профессиональный фундамент. Они 
знают лес изнутри и четко понимают, 
что нужно для его сохранения.  
Клуб - это мощный общественный 
ресурс. Преподаватели привносят 
научную глубину, волонтеры - энергию,  
а местные жители - поддержку  
на местах. Вместе способны опера-
тивно решать вопросы развития 
инфраструктуры заповедника. Привле-
кать инвестиции и гранты для важных 
экологических проектов. Создавать 
условия для обучения школьников  
и студентов у лучших специалистов. 
Проводить масштабные акции, которые 
меняют отношение людей к природе.

Клуб «Друзья заповедника» - это 
живой механизм, который делает 
заповедное дело прозрачным, 
понятным и по-настоящему народным. 
Благодарим всех участников  
за инициативность и готовность 
созидать вместе с нами!

Ларина Беспалова, пресс-секретарь  
заповедника «Большая Кокшага»


